санаторий «Малые соли», Ярославская область, Некрасовский район, п/о Строитель
Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Тариф на услуги оздоровительного центра
	Наименование 
	Время процедуры 
	Стоимость, руб 

	Бассейн 1 сеанс / Абонемент от 5 сеансов 
	45 
	300/250 

	Бассейн с гидромассажем (Гейзер+водопад) 
	45 
	1000 

	Гидромассажная ванна 
	20 
	500 

	Гидромассажная хвойная ванная 
	30 
	650 

	Гидромассажная хвойная ванна с подводным ручным массажем 
	30 
	750 

	Финская сауна с бассейном и гидромассажем 
	120 
	3500 

	Дополнительный час финской сауны 
	60 
	1750 

	Русская баня на дровах (до 6 чел) 
	120 
	с бассейном 5000
без бассейна 3500 

	Дополнительный час русской бани 
	60 
	с бассейном 2500
без бассейна 1750

	Доплата за каждого дополнительного человека в бане/сауне 
	1 
	500 

	Аренда банного домика 
	сутки 
	7000 

	СПА-капсула 
	30 
	700 

	Инфракрасная кабина 
	45 
	600 

	Кедровая бочка 
	30 
	500 

	Кедровая бочка АРОМА ФИТО 
	30 
	700 

	МАССАЖ 
	
	

	Лимфодренажный массаж 
	60 
	2000 

	Общий массаж 
	60 
	2000 

	Массаж спины 
	30 
	1200 

	Массаж шейно-воротниковой зоны 
	30 
	1000 

	Массаж нижних конечностей 
	30 
	1000 

	Массаж головы 
	20 
	500 

	АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ МАССАЖ 
	
	

	Живот-бока 
	30 
	1200 

	Спина и верхние конечности 
	30 
	1200 

	Зона галифе 
	40 
	1500 

	Медовый массаж 
	60 
	2000 

	МАССАЖ ЛИЦА 
	
	

	Косметический массаж лица и зоны декольте 
	30 
	1000 

	Лифтинг-массаж лица 
	60 
	1500 

	Скульптурно-буккальный массаж лица 
	60 
	1600 

	ДЕТСКИЙ МАССАЖ 
	
	

	Спина (5-10 лет) 
	20 
	500 

	Спина (10-14 лет) 
	20 
	650 

	Общий массаж (5-10 лет) 
	30 
	650 

	Общий массаж (10-14 лет) 
	30 
	800 

	АППАРАТНЫЙ МАССАЖ 
	
	

	Массажная кушетка AQUARELAX 
	15 
	400 

	Массажная кушетка ORMED 
	15 
	400 

	Прессотерапия 
	30 
	650 

	Миостимуляция 
	30 
	600 

	ОБЕРТЫВАНИЯ 
	
	

	«Морские водоросли» (очищение-скрабирование, обертывание листами ламинарии, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	80 
	4000 

	«Детокс» (очищение-скрабирование, минеральное обертывание, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	2300 

	«Шоколад» (очищение-скрабирование, шоколадной обертывание, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	2300 

	«Фруктовый фреш» (очищение-скрабирование, обертывание, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	2300 

	«Винное» (очищение-скрабирование, винное обертывание, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	2300 

	SPA-программы 
	
	

	«Нежные ручки» (очищение-скрабирование, массаж кистей рук с питательным кремом, парафинотерапия) 
	40 
	600 

	«Мягкие ножки» (очищение-скрабирование, массаж стоп с питательным кремом, парафинотерапия) 
	40 
	800 

	«Королевская поступь»(очищение-скрабирование, бандажное криобертывание, прессотерапия, нанесение крема) 
	60 
	1500 

	«RELAX» (очищение-скрабирование, нанесение увлажняющего крема, гидромассаж AQUARELAX, чай) 
	60 
	1500 

	«RELAX премиум» (общий массаж, очищение-скрабирование, обертывание, гидромассаж AQUARELAX, чай) 
	120 
	4000 

	«Стоун-терапия» прогрев в инфракрасной кабине, общий массаж горячими камнями, чай) 
	90 
	2000 

	«Стройность» (спа-капсула, локальный антицеллюлитный массаж, скрабирование, обертывание, нанесение увлажняющего крема, гидромассаж AQUARELAX, чай) 
	150 
	5000 

	Алтай-SPA 
	
	

	«Хвойная терапия» (кедровая бочка, массаж тела с хвойным кремом, чай) 
	80 
	2000 

	«Хвойное очищение» (кедровая бочка, хвойное скрабирование, массаж с хвойным кремом, чай) 
	80 
	2300 

	«Дендротерапия-энергия леса» (кедровая бочка, хвойное скрабирование, массаж кедровыми шарами, чай) 
	90 
	2500 

	«Алтай SPA» (кедровая бочка, хвойное скрабирование, хвойная гидромассажная ванна, массаж кедровыми шарами, чай) 
	120 
	3000 

	Программы с ваннами 
	
	

	Ванна «Морские водоросли» (очищение, скрабирование, принятие гидромассажной ванны с водрослями, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	1500 

	Ванна «Шоколад» (очищение, скрабирование, гидромассажной ванны с шоколадом, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	60 
	1500 

	Ванна «Морская соль» (очищение-скрабирование, принятие гидромассажной ванны с солью, ручной гидромассаж, нанесение увлажняющего крема, чай) 
	70 
	1700 

	СПА для двоих (сауна и бассейн с гидромассажем, для мужчины – общий массаж, для женщины массаж/ультразвуковой пилинг 
	60/120 
	5000/6500


Косметология
	Наименование 
	Время процедуры 
	Стоимость, руб 

	ОЗОНОТЕРАПИЯ 
	
	

	Лицо, шея, зона декольте 
	15 
	1000 

	Суставы и позвоночник 1 сустав
2 сустава
Более двух суставов (1)
Позвоночный столб
Кисти рук 
	10
15
10
30
15 
	300
500
150
500
500 

	Липолиз (1 зона) 
	
	500 

	ПЛАЗМОЛИФТИНГ 
	
	

	Лицо-шея 
	60 
	3000 

	Лицо-шея-декольте 
	80 
	4000 

	Волосистая часть головы 
	60 
	2000 

	Кисти рук 
	60 
	2000 

	Ультразвуковой пилинг лица 
	60 
	1500 

	Карбокситерапия (безинъекционная) 
	45 
	1500 

	Фонофорез (аппаратный массаж лица с маской) 
	45 
	1200 

	Массаж лица, шеи и зоны декольте 
	30 
	1000 

	Массаж лица и тканевая маска 
	60 
	1300 

	Массаж лица и кремовая маска 
	60 
	1400 

	Массаж лица и альгинатная маска 
	60 
	1500 

	Энзимный пилинг (всесезонный) 
	40 
	1200 

	Альгинатная маска 
	30 
	500 

	Кремовая маска 
	30 
	400 

	Тканевая маска 
	30 
	300 

	ПРОГРАММЫ 
	
	

	“МГНОВЕННОЕ ПРЕОБРАЖЕНИЕ” 
	90 
	3000 

	Аква баланс 
	90 
	2500 

	ЧИСТАЯ КОЖА 
	90 
	2300 
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