
                                                                                      

 

 

 

 

 

 

Объем основных медицинских услуг, предоставляемых  

по программам санаторно-курортной помощи 

 

Количество процедур определяется в зависимости от срока путёвки. 
*Назначается только один вид ванн 

**При назначении ручного массажа подводный душ-массаж назначается только по платным услугам 

 

Санаторно-курортное лечение и объем диагностических процедур назначаются 

лечащим врачом пациентам различного профиля по показаниям в соответствии с выбранной 

программой лечения, разработанной в соответствии со стандартами санаторно-курортной 

помощи из расчета на 21 день, утвержденными приказами М3 РФ, стандартными программами 

санаторно-курортной помощи, утвержденными Главным медицинским управлением 

Управления делами Президента РФ. 

Пребывание в санатории до 10 дней предполагает только оздоровительный отдых. 

Дополнительные платные медицинские услуги, не входящие в объемы санаторно-

курортной помощи, предоставляемой по выбранной программе, оказываются согласно 

утвержденному прейскуранту. 

Врач имеет право на корректировку состава и количества диагностических и лечебных 

процедур в зависимости от нозологической формы заболевания, индивидуального состояния 

пациента. 

Примечание: 

1. Согласно приказам М3 РФ от 28.09.2020г. № 1029н «Об утверждении перечней 

медицинских показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения» и № 279н «Об 

утверждении Порядка организации санаторно-курортного лечения» пациенты должны 

поступать в санаторий с заполненной санаторно-курортной картой, обследованными по 

месту жительства. 

2. Медикаментозное лечение в стоимость путевки не входит. 

3. 1-й день - день обследований (день встречи с лечащим врачом), адаптация 3 суток. 

4. Вышеперечисленные медицинские процедуры отпускаются по назначению врача. 

5. В день пациент принимает от 4 до 6 видов лечебных воздействий: один основной 

(водолечение или др.) и 5 дополнительных (физиотерапевтическое лечение, лечебный массаж, 

ЛФК, УГГ, бассейн, тренажерный зал, терренкур). 

6. В бассейн допускаются дети с 7 (семи) лет. 

 

В воскресные и праздничные дни процедуры не отпускаются. 

 

 

Наименование Количество процедур в путевке  

на 1 человека/койко-день 

11 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

*Ванны минеральные или искусственные 

(процедуры) 
5 5-6 6 7 7 8 9 9 9-10 9-10 

Гидропатия (души) (процедуры) 5 5-6 6 6 7 8 8 9 9-10 9-10 

  Грязелечение 5 5-6 6 6 7 7 8 8 9 9 

  Ингаляции (по мед. показаниям) щелочные 6 6-7 8 8 9 9 10 10 10 10 

  Массаж классический (1,5 ед.)  6 6 6 6 6 8 10 10 10 10 

  **Подводный душ-массаж 5 5-6 5-6 6 6-7 7-8 8 8 8-9 8-9 

  Физиолечение (1 вид) 6-7 7 8 8 9 9 10 10 10 10 

  Лечебная физкультура 10 11 10-12 12 13 14 15 16 15 15 

  Лечебное плавание (бассейн) 10 11 11 12 13 14 15 16 17 18 

  Посещение тренажерного зала (1 астр. час) 10 11  12 13 14 15 16 17 18 


