Санаторий «Целебный Нарзан», г. Кисловодск
8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный
8-902-331-70-75, 8-86320-9-86-48
E-mail: info@kavminvods.ru

Базовая программа лечения

Врач имеет право на корректировку набора, количества диагностических исследований и лечебных процедур в соответствии с лечебным профилем, индивидуальным состоянием пациента.
  При наличии противопоказаний или отказе пациента от терапии замена на другие процедуры не производится.
  Дополнительные исследования и процедуры, не входящие в стоимость путевки, назначаются на платной основе согласно прейскуранту.

При пребывании от 2 до 12 дней (оздоровительная путевка)
Первичный прием врача-терапевта
ЭКГ первичная
Динамическое наблюдение врачом-терапевтом
ЭКГ повторная
Консультация узких специалистов по показаниям
Холтеровское мониторирование 24 часа( ЭКГ, АД)
Анализы крови: первичный клинический, повторный, по показаниям – биохимический; на сахар и липиды
Нарзанные ванны; при медицинских противопоказаниях: хвойно-жемчужные, солодковые, скипидарные, йодобромные или йодобромные ванны с валерианой
Анализ мочи
УЗИ
Душ лечебный (вид по показаниям)
Подводный душ-массаж
Ингаляции (по показаниям)
Микроклизмы
Очистительные клизмы (по показаниям)
Массаж классический (шейно-воротниковая зона или спина)
Аппаратная физиотерапия (два вида)
Вибромассаж
Грязелечение (одна локализация)
Групповая психотерапия с ароматерапией
Лечебная физкультура
Термальный комплекс (бассейн, сауна, хамам)
Спелеовоздействие
Фитолечение
Диетотерапия
Климатолечение
Терренкур
Питьевое лечение минеральной водой (3 приема в день по 200 мл)

При пребывании свыше 14 дней (санаторно-курортное лечение)
Дополнительно к вышеизложенному
Гинекологические процедуры
Урологические процедуры
Офтальмологические процедуры
Отоларингологические процедуры​



Перечень медицинских услуг, входящих в санаторно-курортную путевку
"Постковидная реабилитация" на 14-21 день

	№№ п.п.
	Наименование услуг
	Количество медуслуг на курсовку

	
	
	14 - 20 дней
	21 день

	1
	Первичный прием врача-терапевта (для детей - врача-педиатра)
	1
	1

	2
	Динамическое наблюдение (последующие приемы)
	3
	4

	3
	Консультация врачей-узких специалистов 
	по показаниям

	
	врача - пульмонолога
	3
	4

	4
	ЭКГ:
	

	
	первичная
	1
	1

	
	повторная
	по показаниям

	5
	Холтеровское мониторирование 24 часа(ЭКГ,АД)
	1
	1

	
	Анализ крови:
	

	6
	клинический: первичный
	1
	1

	
	повторный
	по показаниям

	7
	биохимический: первичный (липидный обмен, глюкоза, протромбиновый индекс)
	1
	1

	
	повторный
	по показаниям

	8
	Анализ мочи: первичный
	1
	1

	
	повторный
	по показаниям

	9
	УЗИ 
	1
	1

	10
	Ректоскопия
	по показаниям

	11
	Фиброгастродуоденоскопия (ФГДС)
	по показаниям

	12
	Нарзанные ванны (при медицинских противо- показаниях - 
хвойно-жемчужные, солодковые, скипидарные йодо-бромные ванны 
или йодо-бромные ванны с валерианой)
	7
	10

	13
	Душ лечебный (1 вид по показаниям)
	7
	10

	14
	Подводный душ-массаж
	6
	8

	15
	Ингаляции (1 вид) 
	7
	10

	16
	Орошение десен
	6
	8

	17
	Микроклизмы
	7
	10

	18
	Очистительные клизмы
	по показаниям

	19
	Массаж медицинский специализированный, при заболеваниях органов дыхания
	7
	10

	20
	Мануальная терапия (1 отдел)
	5
	8

	21
	Аппаратная физиотерапия, применяемая при заболеваниях органов дыхания (2 вида)
	14 (2*7)
	20 (2*10)

	22
	Грязелечение (1 локализация)
	7
	10

	23
	Рефлексотерапия
	4
	6

	24
	Групповая психотерапия с ароматерапией
	8
	10

	25
	Гинекологические процедуры 
	10
	16 (2*8)

	26
	Урологические процедуры (кроме термотерапии на аппарате "ТЕМПРО")
	10
	16 (2*8)

	27
	Офтальмологические процедуры (кроме электостимуляции на аппарате "ЭСОМ")
	18 (2*9)
	24 (3*8)

	28
	Отоларингологические процедуры
	16
	22

	29
	Лечебная дыхательная гимнастика по методу Бутейко
	12*2
	18*2

	30
	Фитнес
	6
	9

	31
	Термальный комплекс (бассейн, сауна, хаммам)
	ежедневно

	32
	Спелеовоздействие
	8
	10

	33
	Фитолечение + кислородный коктейль
	ежедневно

	34
	Диетотерапия 
	ежедневно

	35
	Климатолечение 
	ежедневно

	36
	Терренкур 
	ежедневно

	37
	Питьевое лечение минеральной водой (3 приема в день по 200 мл)
	ежедневно



