санаторий «Золотой колос», Некрасовский р-он, Ярославская область

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
Сотовый телефон: 8 (915) 986-28-48
E-mail: nashvek@bk.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

"Позаботьтесь о здоровье родителей"

Лечебная программа для пенсионеров 55+

Куратор: терапевт

Консультанты: невролог, травматолог - ортопед, рефлексотерапевт (за доп.плату)

Показания:
· ухудшение качества жизни

· сниженный иммунитет

· хронические заболевания сердечно-сосудистой системы, органов дыхания

Программа лечения:

	№ п/п 
	Наименование 
	10 суток 

	1 
	Прием врача-терапевта 
	1 

	2 
	Занятие ЛФК
	ежедневно

	3 
	Минеральная или сухая углекислая ванна
	ч/д

	4 
	Физиотерапия, магнитотерапия или лазеротерапия (одна зона)
	ч/д

	5 
	Фиточай 
	ежедневно 

	6 
	Психологическая разгрузка
	ч/д

	7 
	Cкандинавская ходьба
	ежедневно 

	8 
	В рамках данной программы предоставляется скидка 10% на все медицинские процедуры (кроме SPA-процедур)



В данную программу входит православная экскурсия по храмам п. Некрасовское (при наборе группы от 8 человек).

