Санаторий «им. Лермонтова», г. Пятигорск
8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный
8-902-331-70-75, 8-8652-20-50-76 
E-mail: info@kavminvods.ru
Программа лечения «РАСШИРЕННАЯ» 14 дней.
	Наименование услуг (процедур)
Лечение
	Болезни органов пищеварения
	Болезни опорно-двигательного аппарата
	Болезни моче
половой системы
	Болезни кожи
	Болезни нервной системы
	Болезни сердечно-сосудистой
системы
	Болезни иммунной системы

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Прием врача узкого специалиста амбулаторный лечебно-диагностический первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Ванна индивидуальная с радоновой водой (40нКu\л) или УСВ-водой
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Галокамера (соляная пещера)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Грязевая аппликация общая, или гальваногрязь, или разводная грязевая ванна, или парафиновые аппликации
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Лечебные микроклизмы травяные (по показаниям)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Промывания кишечника с УСВ водой, сифонные
	2
	-
	-
	2
	-
	-
	2

	Душ-массаж подводный
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	Орошение головы минеральной водой
	-
	-
	-
	6
	6
	-
	-

	Ингаляции (по показаниям)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	ЛФК в бассейне
	6
	6
	6
	-
	6
	6
	6

	Консультация врача-психотерапевта (по показаниям)
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Рациональная психотерапия (групповое занятие), (по показаниям)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Фитоаэроионотерапия
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Фитотерапия (фиточай)
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	ЛФК (групповое занятие) или механотерапия
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Физиотерапия
	8
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	Классический массаж 2 ед.
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	Ректороманоскопия или ФГДС
	1
	-
	-
	1
	-
	-
	1


Программа лечения «Снижение веса» Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста
	№
	Наименование  услуг (процедур)
	Количество

	1
	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный
	1

	2
	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный
	Каждые 4 дня

	3
	Консультация врача-диетолога
	1

	4
	Консультация  врача-эндокринолога
	1

	5
	Консультация врач-психотерапевта
	1

	6
	Ванна индивидуальная  (с йодо-бромной водой;  хвойно-жемчужная;  пароуглекислая)
	10

	7
	Промывания кишечника с УСВ водой, сифонные
	3

	8
	Душ-массаж подводный
	6

	9
	Арома-сауна  «Здравница»
	4

	10
	Аппаратная физиотерапия
	7

	11
	Рациональная психотерапия (групповое занятие)
	6

	12
	ЛФК в бассейне
	7

	13
	ЛФК в зале
	7

	14
	Механотерапия
	7

	15
	Фитотерапия (фиточай)
	8

	16
	Классический массаж 1,5 ед.
	7

	17
	Терренкур
	Ежедневно

	18
	Питьевое  лечение
	Ежедневно

	19
	Диетическое  питание  с  элементами  «Шведского стола»
	Ежедневно

	20
	Ректороманоскопия
	1

	21
	ЭКГ
	1

	22
	Глюкоза крови или гликемический профиль
	1

	23
	Биохимический анализ крови
	5

	24
	Калиперометрия
	1

	25
	Биоимпендансометрия
	1


Программа реабилитации пациентов, перенесших заболевание новой коронавирусной инфекцией COVID-19 (14 дней)
	№
	Наименование услуг
	Количество

	
	Диагностические мероприятия:
	

	1.
	Прием врача–терапевта лечебно-диагностический первичный
	1

	2.
	Прием врача–терапевта лечебно-диагностический повторный
	2

	3.
	Прием врача–психотерапевта лечебно-диагностический первичный
	1

	4.
	Прием врача–психотерапевта лечебно-диагностический повторный
	1

	
	Лечебные мероприятия
	

	5.
	Ванна индивидуальная (УСВ,  пенно-солодковая) 1 вид по показаниям
	6

	6.
	Галокамера
	8

	7.
	ЛФК в бассейне
	6

	8.
	ЛФК «Дыхательная гимнастика» или «Тренажерный зал»
	8

	9.
	Классический массаж грудной клетки, 2,5 ед.
	8

	10.
	Физиотерапия (общая магнитотерапия, лазеротерапия) 1 вид по показаниям
	8

	11.
	Фитотерапия (фитококтейль «Кислородный» или фиточай «Фитоседан»)
	10

	12.
	Ингаляция индивидуальная ультразвуковая с углекисло-сероводородной водой
	8

	13.
	Рациональная психотерапия (по показаниям)
	6

	14.
	Индивидуальная психотерапия (по показаниям)
	

	15.
	Подводный душ-массаж
	6

	16.
	Разводные грязевые ванны или аппликации грязевые «Лимус» 2 области
	6

	17.
	Терренкур
	8

	18.
	Питьевое лечение
	Ежедневно


Имеются противопоказания. Необходима консультация специалиста.

