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	Получить консультацию и забронировать номер:
  +7-800-550-34-20 - звонок по России бесплатный
 
 +7-902-225-07-94, +7-8622-79-24-10  - администратор
E-mail:  info@rfug.ru
Сайт: Открытыйюгсочиюрф
пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 18-00, вск-выходной



[bookmark: _Toc68612505][bookmark: _Toc85205878]ПАНСИОНАТ «БУРГАС»

Адрес: Адлерский р-н, ул. Ленина, 233
Как добраться: 
· от аэропорта: автобус и маршрутное такси № 105, 105к, 105с, 173 до остановки панс. «Кудепста»  
· от ж/д вокзала Адлер на автобусе в сторону Сочи № 105, 105к, 105с, 124с, 125, 125п, 125с или маршрутном такси в сторону Сочи № 117,118, 134,60 до остановки панс. «Кудепста»
В стоимость включено: проживание, 3-х разовое питание (Шведский стол), лечение по показаниям из расчета 250 руб. в сутки на человека, плановые спортивные и культурно-массовые мероприятия, пользование спортивно-тренажерным залом, пользование открытым подогреваемым бассейном и питьевым бюветом.  Лечение детям оказывается в возрасте от 5 лет.

Расчетный час в пансионате 12:00: заезд в 14:00, выезд 12:00 

Лечебный профиль: Лечение опорно-двигательного аппарата, заболеваний дыхательной, нервной и сердечно-сосудистой систем, заболевания кожи и мочеполовой сферы (урология и гинекология). Наличие санаторно-курортной карты обязательно.
Перечень оздоровительных мероприятий (тариф без лечения): питьевой бювет с минеральной водой; климатотерапия; открытый плавательный бассейн взрослый/детский (работает круглый год); спортивные мероприятия в бассейне (аквааэробика, водное поло); утренняя гимнастика; йога; тренажерный зал (ежедневно с 9:00 до 15:00); уличные тренажеры; скандинавская ходьба; терренкур.
В программу лечения включено (при путевке от 7 суток): 
	Наименование процедуры
	Количество процедур в путевке

	
	7 дней
	10 дней
	14 дней
	18 дней

	Первичный осмотр терапевта
	1
	1
	1
	1

	Повторный осмотр терапевта
	--
	1
	1
	2

	Консультация одного врача специалиста (уролог, гинеколог, стоматолог, травматолог, физиотерапевт)
	--
	1
	1
	1

	ЭКГ по показаниям, неотложная помощь
	+
	+
	+
	+

	Климатотерапия, скандинавская ходьба, оздоровительная гимнастика, питьевой режим минеральной водой (3 раза в день), посещение открытого плавательного бассейна, теренкур, тренажерный зал (до 15:00) 
	Ежедневно

	Фиточай, кислородный коктейль
	3
	5
	6
	8

	Ручной массаж 1,5 ед.
	3
	4
	5
	7

	Аппаратная физиотерапия (один из видов)
	3
	5
	6
	8

	Ингаляции
	3
	5
	6
	8

	Лечебные ванны (йодобромная, аромаванна,  жемчужная, соляная, бишофитовая, сухая углекислая)
	3
	4
	5
	8

	Грязевые аппликации на одну зону
	--
	--
	5
	8

	Галокамера
	
	
	3
	4


Примечание: Лечение и количество процедур подбирается индивидуально по назначению врача (после первичного приема), исходя из основного заболевания, указанного в санаторно-курортной карте, оформленной по месту жительства. При ее отсутствии назначение лечения будет отсрочено на время, необходимое для оформления санаторно-курортной карты (2-3 рабочих дня, стоимость 2000 рублей). Обязательным требованием для оформления санаторно-курортной карты является предоставление флюорографии. Процедуры грязевых аппликаций (на 1 зону) предоставляются при сроке путёвки от 14 дней.
Дополнительные услуги (за отдельную плату): 
Подводный массаж, озонотерапия, карбокситерапия, УЗИ-диагностика, ВЛОК (лазерное очищение крови), системная магнитотерапия на аппарате «Мультимаг» и «Колибри-эксперт», сухое вытяжение позвоночника, процедуры на АПК «Андро-Гин», внутрисуставное введение богатой тромбоцитами плазмы и др.     
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