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Оздоровительная путёвка

Оздоровительная программа для детей до 4 лет

	Оздоровительный блок

	Бассейн – свободное плавание с родителями - 1 час
	ежедневно

	Естественный солярий, воздушные ванны на климатической террасе – 2 часа
	ежедневно

	Оздоровительные прогулки с родителями в Курортном парке
	ежедневно

	Диагностический блок

	Консультация педиатра
	1

	Соскоб на энтеробиоз по показаниям
	1

	Лечебный блок

	Диетическое питание 5- разовое по системе «шведский стол»
	ежедневно

	Медикаментозное лечение без плановых курсов
	по неотложным показаниям



Оздоровительная программа для детей с 4 до 13 лет

	Оздоровительный блок
	

	Бассейн – свободное плавание с родителями – 1 час
	ежедневно

	Естественный солярий, воздушные ванны на климатической террасе – 2 часа
	ежедневно

	Оздоровительные прогулки с родителями в Курортном парке
	ежедневно

	Диагностический блок
	

	Консультация педиатра
	1

	Соскоб на энтеробиоз по показаниям
	1

	Лечебный блок
	

	Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день по 100 мл (бювет на территории санатория)
	ежедневно

	Диетическое питание 5- разовое по системе «шведский стол»
	ежедневно

	Ингаляции: щелочные или травяныеили лекарственные (при необходимости)
	ежедневно

	УФО местно по показаниям
	3-5

	Медикаментозное лечение без плановых курсов тест
	по неотложным показаниям




Оздоровительная программа для взрослых

	Оздоровительный блок
	

	Бассейн – свободное плавание с термотерапией 1 час
	ежедневно

	Естественный солярий, воздушные ванны на климатической террасе – 2 часа
	ежедневно

	Терренкур – лечебная дозированная ходьба в Курортном парке (номер маршрута по назначению)
	ежедневно

	Занятия в тренажерном зале - 30 минут
	ежедневно

	Диагностический блок
	

	Прием терапевта. Повторный приём
	1/1

	Консультативный прием врача косметолога с диагностикой состояния кожных покровов на аппарате Дермачек
	1

	Консультативный прием врача стоматолога
	1

	ЭКГ по показаниям
	1

	Лечебный блок
	

	Питьевое лечение минеральной водой по 1 стакану – 3 раза в день (бювет на территории санатория)
	ежедневно

	Диетическое питание 3-разовое «шведский стол»
	ежедневно

	При покупке от 5 дней ингаляции ( щелочные ,травяные)
	5

	При покупке от 7 дней аппаратная физиотерапия (кроме магнитотурботрона, лимфопрессотерапии, ТЭС)
	5

	Медикаментозное лечение без плановых курсов
	по неотложным показаниям

	
	



* Примечание: Назначение видов лечения и количество процедур определяются курирующим врачом на основании диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании, а также рекомендаций врачей консультантов санатория, исходя из утвержденного пакета санаторно-курортного лечения.
