Санаторий  «Оболсуново», с.Оболсуново, Тейковский р-он, Ивановская область

Отдел бронирования: 8 (4852) 90-70-75, 90-70-74
8 (915) 986-28-48
nashvek@bk.ru
пн-пт с 09-00 до 19-00, сб с 10-00 до 15-00

Программа «Общетерапевтическая» направлена на общее оздоровление взрослых пациентов всех возрастов, а также профилактику и лечение заболеваний сердечно-сосудистой системы: 

· гипертоническая болезнь, 

· ишемическая болезнь сердца, 

· кардиомиопатия, 

· патологические изменения сосудов, 

· постинфарктный кардиосклероз, 

· вегето-сосудистая дистония. 

· нарушения сердечного ритма 

Рекомендуемая продолжительность курса – 10-12 дней. 
   Перечень и объем медицинских услуг, продолжительностью   10 дней.

	№ 

п/п 
	  

Наименование процедуры 
	Количество 

на курс, 

не менее 

	1. 
	Прием врача 
	3 

	2.
	 Питьевое лечение минеральной водой 
	 ежедневно 

	3. 
	Общие процедуры (1 из ниже перечисленных) 

·        Минеральные ванны 

·        Минеральный душ 

·        Подводный душ-массаж 

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный) 

·        Магнитотурботрон 

·        Сухая углекислая ванна («Реабокс») 

·        Контрастные ванны 
	
10 
10 
9 
9 
9 
9 
9

	4. 
	Местные процедуры (1 из ниже перечисленных) 

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2) 

·        Камерные ванны 

·        Лечебные души (восходящий) 

·        Озокерит, грязелечение 

·        Импрегнации 
	
9 

  

    

	5. 
	Массаж медицинский (1,5 ед.) 
	9 

	6. 
	Дополнительные процедуры (1 из ниже перечисленных) 

·        Фитоаромотерапия 

·        Ингаляции 
	
8

	7. 
	ЛФК 
	8 

	8. 
	Фиточай 
	Ежедневно 

	9. 
	Экстренная и неотложная медицинская помощь 
	При необх. 


Перечень и объем медицинских услуг,  продолжительностью 12 дней

	№ 

п/п 
	  

Наименование процедуры 
	Количество 

на курс, 

не менее 

	1. 
	Прием врача 
	3 

	 2.  
	 Питьевое лечение минеральной водой 
	 Ежедневно 

	3. 
	Общие процедуры (2 из нижеперечисленных через день) 

·        Минеральные ванны 

·        Минеральный душ 

·        Подводный душ-массаж 

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный) 

·        Магнитотурботрон 

·        Сухая углекислая ванна 

·        Контрастные ванны 
	
6 

6 

5 

5 

5 

5 

5 



	4. 
	Местные процедуры (2 из ниже перечисленных через день) 

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2) 

·        Камерные ванны 

·        Лечебные души (восходящий) 

·        Озокерит, грязелечение 

·        Импрегнации с минеральной водой 
	
5

5 

5 

    5     

5 

  

	5. 
	Массаж медицинский (1,5 ед.) 
	10 

	6. 
	Дополнительные процедуры (1 из нижеперечисленных) 

·        Фитоаромотерапия 

·        Ингаляции 
	9

	7. 
	ЛФК 
	11 

	8. 
	Фиточай 
	11 

	8. 
	Экстренная и неотложная медицинская помощь 
	При необх. 


             Перечень и объем медицинских услуг продолжительностью 14 дней

	№ 

п/п 
	  

Наименование процедуры 
	Количество 

на курс, 

не менее 

	1. 
	Прием врача 
	3 

	 2. 
	Питьевое лечение минеральной водой
	 Ежедневно 

	3. 
	Общие процедуры (2 из нижеперечисленных через день) 

·        Минеральные ванны 

·        Минеральный душ 

·        Подводный душ-массаж 

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный) 

·        Магнитотурботрон 

·        Сухая углекислая ванна 

·        Контрастные ванны 
	
7 

7 

6 

6 

6 

6 

6 



	4. 
	Местные процедуры (2 из нижеперечисленных через день) 

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2) 

·        Камерные ванны 

·        Лечебные души (восходящий) 

·        Озокерит, грязелечение 

·        Импрегнации 
	  

6 

6 

6 

6 

6 

	5. 
	Массаж медицинский (1,5 ед.) 
	10 

	6. 
	Дополнительные процедуры (1 из нижеперечисленных) 

·        Фитоароматерапия 

·        Ингаляции 
	
10 

	7. 
	ЛФК 
	12 

	8. 
	Фиточай 
	12 

	8. 
	Экстренная и неотложная медицинская помощь 
	При необх. 

	  
	  
	  


                       Перечень и объем медицинских услуг продолжительностью 21 день

	№ 

п/п 
	  Наименование процедуры 
	Количество 

на курс 

не менее 

	1. 
	Прием врача 
	5 

	 2. 
	 
Питьевое лечение минеральной водой
	 ежедневно 

	3. 
	Общие процедуры (2 из ниже перечисленных через день) 

·        Минеральные ванны 

·        Минеральный душ 

·        Подводный душ-массаж 

·        Лечебные души (Шарко, циркулярный) 

·        Магнитотурботрон 

·        Сухая углекислая ванна 

·        Контрастные ванны 
	     
10
10
9
9
9
9
9   

	4. 
	Местные процедуры (2 из ниже перечисленных через день) 

·        Электросветолечение (кроме перечисл. в разделе 2) 

·        Камерные ванны 

·        Лечебные души (восходящий) 

·        Озокерит, грязелечение 

·        Импрегнации 
	


9 

    

	5. 
	Массаж медицинский (1,5 ед.) 
	  12 

	6. 
	Соляная палата 
	12

	7. 
	Дополнительные процедуры (1 из ниже перечисленных) 

·        Фитоароматерапия 

·        Ингаляции 
	  
15 
10 

	8. 
	ЛФК 
	15 

	9. 
	Фиточай 
	18 

	10. 
	Экстренная и неотложная медицинская помощь 
	При необх. 


Примечание:  

1. Курс лечения назначается лечащим врачом каждому пациенту индивидуально с учетом наличия показаний и противопоказаний, совместимости процедур в рамках стандартов программы.

2. Прочие процедуры (не включенные в стандарты лечения) могут оказываться за дополнительную оплату.

3. Медикаментозное лечение в стоимость путевки не входит.

4. Согласно приказа №215 МЗ РФ от 14.06.01г пациенты должны поступать в санаторий с заполненной санаторно-курортной картой,  обследованными  по месту жительства. Все обследования ( в т.ч. оформление СКК) могут быть проведены в санатории за дополнительную плату.

