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Лечебно-восстановительная программа санаторно-курортной путевки «Базовая»:
	Наименование процедуры
	Количество процедур

	
	10 дней
	12 дней
	14 дней
	18 дней

	Диагностический блок

	Прием врача (первичный/повторные)
	1/1
	1/1
	1/2
	1/3

	ЭКГ (по показаниям)
	1
	1
	1
	1-2

	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	1-2

	Ректороманоскопия (по показаниям)
	1
	1
	1
	1

	Консультативный прием врача-специалиста (при необходимости)
	1
	1
	1
	1

	Лечебный блок

	Лечебные  ванны (травяные, солевые...) на базе санатория / Четырехкамерные контрастные ванны, гальванические, с лек. средствами (1 из видов)
	5
	6
	7
	8

	Лечебные души: Душ Шарко/Циркулярный душ/Восходящий душ (1 из видов)
	5
	6
	7
	8

	Грязевые аппликации «Тамбуэль»(1 область)/Парафинотерапия (1 область
	5
	6
	7
	8

	Ручной массаж (1,5 ед) или Подводный душ-массаж
	5
	6
	7
	8

	Ингаляции щелочные/масляные
	5
	6
	7
	8

	Аппаратная физиотерапия (1 из видов)
	5
	6
	7
	8

	Микроклизмы из настоя лекарственных трав
	5
	6
	7
	8

	Сифонное промывание кишечника (при наличии ректоскопии)
	1-2

	Оздоровительный блок

	Прием минеральной воды в питьевых галереях
	Ежедневно

	Диетическое питание 4-х разовое
	Ежедневно

	Групповые занятия ЛФК
	5
	6
	7
	8

	Тренажерный зал, Аэросолярий, Настольный теннис, Вечерние мероприятия
	Неограниченно

	Лечебная дозированная ходьба (терренкур)
	Ежедневно

	Оказание экстренной медицинской помощи
	По показаниям


Услуги за дополнительную плату:
· Карбокситерапия
· Озонотерапия
· Услуги фитобара (кислородные, фитококтейли)
· Плавание в бассейне (находится в 100 метрах от санатория)
· Любые дополнительные процедуры на курорте

