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Адрес: г. Сочи, Курортный проспект, 105а
Как добраться:
· от аэропорта Адлер: автобусом № 105, до остановки санаторий «Заря»
· от ж/д вокзала Сочи: автобусом №: №2, 3, 41, 43, 105, 120, 121, 122, 125, 180 до остановки «Санаторий «Заря»
В стоимость включено: В стоимость входит: проживание, трехразовое питание, оздоровительное / санаторно-курортное лечение на базе санатория – курс (без Мацесты), плавание в бассейне. Минимальный срок бронирования 3 суток (путевки без лечения), лечение назначается при бронировании от 7 суток.  Дети на лечение принимаются с 4-х лет. 

Расчетный час в санатории 11:00: заезд в 13:00, выезд в 11:00

Лечебный профиль: лечение заболеваний нервной системы, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистой системы, лечение хронической усталости. Наличие санаторно-курортной карты обязательно.  При отсутствии санаторно-курортной карты, возможно ее оформление на месте за дополнительную оплату, срок оформления 2-3 дня.


Программа оздоровительного лечения по путевке на срок менее 7(семи) ночей:
 
•	первичный прием врача
•	климатолечение
•	диетотерапия
•	фитотерапия (лечебный фиточай)
•	механотерапия
•	бювет с минеральной водой
•	плавание в бассейне с подогреваемой морской водой (1 посещение в день)
•	оказание неотложной медицинской  
•	помощи
 

Программа санаторно-курортного лечения по путевке на срок более 7(семи) ночей (Базовая):
 
•	первичный прием врача
•	климатолечение
•	диетотерапия
•	фитотерапия (лечебный фиточай)
•	лечебные ванны – 1 вид на базе санатория
•	душ циркулярный, Виши или Шарко, - 1 вид (от 11 суток) 
•	физиолечение – 1 вид
•	лечебная гимнастика в зале
•	массаж 1.5 единиц (одной зоны) (от 11 суток)
•	механотерапия
•	бювет с минеральной водой 
•	плавание в бассейне с подогреваемой морской водой (1 посещение в день)
•	оказание неотложной медицинской помощи

 
Медикаментозное лечение в стоимость санаторно-курортной путевки не входит.
Примечание: Лечебный комплекс формируется лечащим врачом в зависимости от индивидуальных
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