

Отдел бронирования:
 8-800-550-34-60 - звонок по России бесплатный
 8-902-334-70-75
E-mail: info@sanby.ru
Режим работы: пн-пт с 09-00 до 18-00, сб-вск: выходной

	Санаторий «Юность»


Наименование процедур, входящих в путевку на курс 10 ночей:
 

	1
	Первичная консультация врача-специалиста
	1

	2
	Повторная консультация врача-специалиста
	1

	3
	Заключительная консультация врача-специалиста
	1

	 
	Перечень лечебных процедур
	 

	4
	Одна из процедур бальнео- или гидротерапии (ванны или души) по показаниям
	5

	5
	Посещение бассейна с банями (120 мин)
	10

	6
	Один из видов массажа (массаж ручной - 1,5 единицы или терморелаксационный аппаратный массаж) по показаниям
	5

	7
	Одна процедура местного воздействия электросветолечения (магнитотерапия (местная или общая), СMT-терапия, УВЧ-терапия, криотерапия местная, фитоароматерапия, ультразвуковая терапия, электрофорез, светолечение (биоптрон),  дарсонвализация (местная), УФО (местное), ингаляции) по показаниям
	5

	8
	Одна процедура теплолечения местного воздействия (парафино-озокеритовые аппликации или гальваногрязелечение) по показаниям
	5

	9
	Физическая активность (ЛФК, терренкур, «скандинавская ходьба», гимнастика в бассейне) по показаниям 
	10

	10
	Занятие в тренажерном зале (60 мин)
	10

	11
	Консультация врача ЛФК
	 по показаниям

	12
	Консультация врача-физиотерапевта
	по показаниям

	13
	Консультация врача-кардиолога при неотложных состояниях
	по показаниям

	14
	Консультация врача-невролога при неотложных состояниях
	по показаниям

	15
	ЭКГ при неотложных состояниях
	по показаниям

	16
	Медикаментозная терапия и диагностические обследовнаия при неотложных состояниях пациентов
	по показаниям

	17
	Диетотерапия
	«М», «Н», «П», «Б»

(по назначению врача)


Санаторно-курортная карта

Для лечения в санатории необходимо иметь оформленную санаторно-курортную карту.

Санаторно-курортная карта- выписка из медицинских документов о состоянии здоровья для санаторно-курортной или оздоровительной путевки в санаторий оформляется по месту жительства, срок действия ее- 1 месяц. 

При отсутствии санаторно-курортной карты отдыхающий оформляет ее непосредственно в санатории на платной основе.

Перечень необходимых обследований для оформления санаторно-курортной карты: общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимический анализ крови (креатинин, билирубин, глюкоза, АЛТ, АСТ), электрокардиограмма, УЗИ органов брюшной полости, УЗИ предстательной железы (мужчины), осмотр гинеколога (женщины).

