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	ПРОГРАММЫ ЛЕЧЕНИЯ 

	в отделении восстановительного лечения

	
	
	

	№
	Наименование процедур
	Общетерапевтическая

	
	
	кол-во

	 
	Срок путевки
	21

	1
	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический первичный
	1

	2
	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный
	1

	3
	Прием врача- терапевта заключительный
	1

	4
	Прием врача по медицинской реабилитации лечебно-диагностический первичный
	 

	5
	Прием врача по медицинской реабилитации лечебно-диагностический повторный/заключительный
	 

	4
	Прием (консультация) врача-специалиста
	1

	5
	Прием врача-стоматолога первичный лечебно-диагностический
	0,5

	6
	 
	 

	 
	- клинический анализ крови: общий анализ, лейкоформула, СОЭ
	0,5

	 
	-анализ мочи общий ( с микроскопией осадка)
	0,5

	 
	- биохимические исследования - 3 показателя
	0,5

	 
	- ЭКГ, регистрация в 12-ти отведениях с врачебным анализом
	0,5

	 
	- электроэнцефалография
	 

	7
	Водолечение — ванны (йодо-бромные, бишофитные, жемчужные и др.)
	 

	8
	Бальнеолечение (минеральные, радоновые ванны)
	6

	9
	Пелоидотерапия 
	 

	10
	Пелоидотерапия (Грязелечебница)
	7

	11
	ЛФК (групповое занятие)
	7

	12
	ЛФК (индивидуальное занятие)
	 

	12
	Душ-массаж подводный
	5

	13
	Механотерапия (групповое занятие)
	 

	14
	Плавательный бассейн
	5

	15
	Массаж классический (1,5)
	8

	19
	Массаж классический (4,5)
	 

	16
	Аппаратная физиотерапия
	7

	17
	Воздействие климатом
	21

	18
	Фитотерапия
	8

	19
	Питьевое лечение минеральными водами
	63

	20
	Аутогенная тренировка
	3

	21
	Озонотерапия
	2

	22
	Ингаляция индивидуальная с экстрактами растений
	 

	23
	Спелеотерапия 
	 

	24
	Медикаментозное лечение (по показаниям)
	10

	
	 
	 

	За дополнительную плату, согласно действующему прейскуранту, предоставляются процедуры, не входящие в Программу лечения.

	

	Примечание: Взаимозаменяемые процедуры-назначения объема диагностических исследований, видов лечения, количество процедур по каждой лечебной программе определяются врачом санатория, исходя из диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутсвующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании в санатории.

	

	




Программа реабилитации пациентов, перенесших COVID-19
	Программа при заезде от 14 дней

	
	

	Наименование процедур
	Примерное количество процедур

	 
	 

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический (первичный)
	1

	Прием врача-терапевта амбулаторный лечебно-диагностический повторный (заключительный)
	2

	Прием (консультация) врача-специалиста
	2

	Уточняющие (контрольные) диагностические процедуры
	по показаниям

	Питьевое лечение минеральными водами (ЕЖЕДНЕВНО)
	42

	Бальнеолечение (ванны радоновые, углекисло-сероводородные, йодо-бромные, бишофитные, жемчужные, сухие углекислые ванны и другие водные процедуры)
	6

	Душ циркулярный/Виши
	5

	Плавательный бассейн
	5

	Массаж классический (1,5 ед.)
	7

	Лечебная физкультура (индивидуальное занятие), дыхательная гимнастика
	2

	Лечебная физкультура (групповое занятие), дыхательная гимнастика
	9

	Нормобарическая гипокситерапия
	8

	Аппаратная физиотерапия
	10

	Фитотерапия
	10

	Рациональная психотерапия (индивидуальное занятие)
	9

	Ингаляция индивидуальная лекарственная
	8

	Спелеотерапия
	8

	Медикаментозная терапия (по показаниям)
	14

	Терренкур, утренняя гигиеническая гимнастика, скандинавская ходьба
	14

	Воздействие климатом
	14

	Внимание! При наличии противопоказаний проводится коррекция перечня лечебно-диагностических процедур.



