Серебряный возраст
Рекомендованный курс лечения от 7 дней

 Программа лечения: "Серебряный возраст" (для людей пенсионного возраста)
Процедуры, входящие в стоимость программы:
· Диетотерапия
· климатотерапия
· ручной массаж - 1 единица через день
· Физиолечение: -2 различных вида
· Водная процедура - 1 (лечебный душ или ванна)
· Галотерапия (соляная пещера)
· Минеральная вода 0.5л.
· Фитотерапия (фиточаи)
· Плавание в бассейне (3 раза в неделю)
· Терренкур
· Лабораторное обследование (ОАК, ОАМ, глюкоза крови,холестерин)-в связи с ситуацией по коронавирусной инфекции-платно
· ЭКГ 
· Консультации врачей специалистов
Назначение необходимого объема диагностических исследований, вида и количества процедур по программе определяет врач, исходя из диагноза, степени тяжести, фазы заболевания, указанных в санаторной карте или выявленных при обследовании в санатории. Люди, старше 80 лет, принимаются только с сопровождающими.
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