Санаторий «Нива», г.Ессентуки

8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный

8-902-331-70-75, 8-8652-20-50-76
E-mail: info@kavminvods.ru

Оздоровительная путевка (без лечения)

Санаторий НИВА предлагает следующие оздоровительные процедуры:

· диетическое питание (Четырехразовое с системой предварительного индивидуального заказа);

· первичная консультация врача-терапевта;

· прием минеральной воды 3 раза в день;

· свободное плавание (бассейн);

· анализ (копрограмма) для посещения бассейна;

· ЛФК (тренажерный и гимнастический залы);

· терренкур.

Прибывать в санатории можно и не только для принятия ежедневных процедур. Многие едут туда, чтобы просто отдохнуть или сменить на короткое время привычный образ жизни, снять стресс или отдалиться от шума мегаполисов.

Мы рекомендуем оздоровительные путевки тем, кто имеем заболевания органов дыхания, нервной системы, гинекологические заболевания, заболевания мочеполовой и половой, дыхательной систем, сердечнососудистые заболевания. А так же всем тем, кому нужен здоровый, и активный отдых.

