Санаторий «Дворец Нарзанов», г. Кисловодск
8-800-550-34-90 - звонок по России бесплатный
  8-902-331-70-75,  8-86320-9-86-48
E-mail: info@kavminvods.ru

Базовая программа лечения
Диагностический блок 
	Перечень медицинских услуг
	7-10 дней
	10-14 дней
	14 -18 дней
	18-21 день 

	Прием лечащего врача первичный
	1
	1
	1
	1

	Динамическое наблюдение лечащего врача 
	1
	2
	3
	4

	Консультация врачей-специалистов по показаниям
	+
	+
	+
	+

	Клинический анализ крови (контроль по показаниям )
	1
	1
	2
	2

	Клинический анализ мочи (контроль по показаниям )
	1
	1
	2
	2

	Биохимический анализ крови: ПТИ, глюкоза, липидный профиль по показаниям
	1
	1
	1
	1

	Холтеровское мониторирование ЭКГ
	1
	1
	1
	1

	ЭКГ покоя с дополнительными отведениями или с вакционными пробами
	1
	1
	1
	1

	Спирография по показаниям
	+
	+
	+
	+

	УЗИ 1 органа
	1
	1
	1
	1



Лечебный блок 
	Перечень медицинских услуг
	7-10 дней
	10-14 дней
	14 -18 дней
	18-21 день 

	Питьевое лечение минеральной водой 1 стакан 3 раза в день
	до 30
	до 42
	до 54
	до 63

	Естественный солярий на климатической террасе или лечебный сон под открытым небом (2 часа ежедневно)
	+
	+
	+
	+

	Терренкур (лечебная дозированная ходьба в Курортном национальном парке
	№ маршрута - по показаниям)
	+
	+
	+

	Гидропатия (циркулярный душ, восходящий, Шарко)
	3
	5
	6
	8

	ЛФК в группе или лечебная гимнастика в воде
	6
	8
	10
	14

	Нарзанные ванны или искусственные ванны
	4
	6
	8
	10

	Аппаратная физиотерапия
	5
	7
	8
	10

	Нарзанное орошение (гинекологическое и кишечное) 
	+
	+
	+
	+

	Грязелечение: грязевые аппликации 1-2-3 зоны
	4
	6
	8
	9

	Ингаляции травяные, щелочные или лекарственные
	4
	6
	8
	10

	Медикаментозное лечение без плановых курсов (неотложная помощь)
	+
	+
	+
	+




