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Перечень процедур, входящих в стоимость путевки по программе «Открытый Юг»

	
Наименование процедуры
	Кратность медицинских процедур

	
	3-7
дней
	8 - 13
дней
	14-15
дней
	более
15 дней

	Прием лечащего врача первичный, прем врачей-специалистов
	1
	1
	1
	1

	Прием лечащего врача повторный
	2
	2
	2
	2

	Услуги оздоровительной программы: климатолечение, прием минеральной воды, фиточай, кислородный коктейль, терренкур по методу «Скандинавская ходьба», терренкур, лечебное плавание в бассейне, индивидуальное занятие
ЛФК с использованием тренажеров (с инструктором)
	
ежедневно

	Лечение искусственной воздушной средой: Ингаляции, галотерапия (один или несколько видов указанных процедур по назначению врача)
	3
	5
	6
	8

	Бальнеотерапия: Сухая углекислая ванна/ванны с солью (скипидарная, хвойно- салициловая) душ циркулярный, душ Восходящий (один или несколько видов указанных процедур по назначению врача
	
-
	
5
	
6
	
8

	Грязелечение,	парафино-озокерит:	Гальваногрязь	"Кизилташская",
Аппликация нафталановая в световой ванне (один или несколько видов указанных процедур по назначению врача)
	
-
	
3
	
6
	
6

	Аппаратная физиотерапия: Гальванизация, Электрофорез лекарственный, Электрофорез синусоидальными модулированными токами (СМТ-форез), Амплипульстерапия (СМТ), Дарсонвализация, Ультратонотерапия, Электросон, Магнитотерапия общая, Магнитотерапия местная, (КВД) УВЧ-терапия, КВЧ- терапия, Лечение на аппарате «Биоптрон», Инфракрасное воздействие лампой- соллюкс, Лазеротерапия, Местная УФО-терапия (интегральный спектр излучения), Коротковолновое УФО (кварц), Ультразвуковая терапия, Лекарственный ультрафонофорез (один или несколько видов указанных
процедур по назначению врача)
	


3
	


5
	


6
	


8

	Механолечебные воздействия: Гидромассажная ванна, Механовибромассаж спины
	3
	4
	6
	8

	Лечебная физкультура Группа ЛФК «Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани»
	Через день



Примечание:
· Количество процедур может быть изменено лечащим врачом с учётом индивидуальной переносимости или при наличии противопоказаний.
· Процедуры не предоставляются: в день заезда, в день отъезда, воскресенье – выходной.
